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2ES RENCONTRES SUR LA SANTÉ MENTALE
Serge Guérin, sociologue, professeur à l’Inseec GE 

9 heures OUVERTURE DES RENCONTRES 
  Frank Bellivier, délégué ministériel à la santé mentale et à la psychiatrie 

9h10   TABLE-RONDE 1 
  Quelles priorités pour la prévention en santé mentale ?  
  Jean-Carles Grelier, député de la Sarthe, président du groupe d’études « Santé mentale » 
  Avec la participation de : 
  Aude Caria, directrice de PSYCOM - Santé mentale Info 
  Isabelle Durand-Zaleski, professeure de santé publique,  
  Université de Paris, CRESS, INSERM, AP-HP, Hôpital de l’Hôtel Dieu 
  Didier Meillerand, fondateur du Psychodon 
  Fanny Pastant, coordinatrice nationale des conseils locaux de santé  mentale (CLSM),  
  chargée de mission au Centre collaborateur de l’OMS de Lille (CCOMS)
  Échanges avec la salle

10h10  FOCUS 
  Santé mentale des jeunes, il y a urgence ? 
  Maria Melchior, épidémiologiste, directrice de recherche à l’Inserm 
  Nathalie Roudaut, déléguée générale de l’association Nightline
  Chantal Stheneur, pédiatre, médecin de l’adolescent(e), Fondation Santé des Étudiants de  
  France (FSEF)
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10h40   TABLE-RONDE 2   
  Comment favoriser la recherche et l’accès aux innovations en santé mentale ?   
  Présidée par Éric Poulliat, député de la Gironde, vice-président du groupe d’études   
  « Santé mentale » 
  Avec la participation de : 
  Virginie Lasserre, directrice des Affaires externes, Janssen France 
  Denis Mathieu, psychiatre, médecin directeur de l’Établissement de Santé mentale    
  de Paris et Ivry-sur-Seine, MGEN
  Christophe Nguyen, président consultant associé d’Empreinte humaine 
  Marie-Jeanne Richard, présidente de l’UNAFAM   
  Gérard Saillant, président de l’Institut du Cerveau
  Échanges avec la salle 

11h40   SESSION « BOÎTE À IDÉES »   
  Comment améliorer le parcours de soins en santé mentale ?  
  Présidée par Victoire Jasmin, sénatrice de la Guadeloupe, auteure du rapport d’information  
  « Réinvestir la santé mentale » 
  Avec la participation de : 
  Pierre-Michel Llorca, professeur de psychiatrie - Université Clermont-Auvergne –  
  CHU de Clermont-Ferrand - directeur des soins centres experts FondaMental 
  Pascal Mariotti, président de l’Association des établissements du service  
  public de santé mentale (ADESM) 
  Benoit Mournet, député des Hautes-Pyrénées 
  Daniel Zagury, psychiatre, spécialiste de psychopathologie, expert près la Cour d’appel de Paris

12h45  DÉJEUNER DÉBAT AUTOUR DE (sur invitation) 
  Patrick Lemoine, psychiatre, docteur en neurosciences, co-auteur avec Boris Cyrulnik de  
  « Pour une nouvelle psychiatrie : Propositions » (Éditions Odile Jacob, 2023).  
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Frank Bellivier
Frank Bellivier a reçu son diplôme de docteur en médecine à l’Université René Descartes à Paris en 1996. Il a 
complété sa formation par un doctorat en Neurosciences (Université Pierre et Marie Curie, Paris) qu’il a obtenu 
en 2000. Il a été nommé Professeur des Université en 2006. Depuis 2012 il est Professeur de psychiatrie adulte 
à l’Université de Paris Cité, responsable du Département de Psychiatrie et de Médecine Addictologique du 
Groupe Hospitalier Saint-Louis – Lariboisière – F.Widal à Paris. Il dirige également une équipe de recherche 
en neuropsychopharmacologie des troubles bipolaires et des addictions (INSERM UMR-S 1144). Les thèmes 
de recherche de Frank Bellivier portent sur les facteurs de vulnérabilité génétique des troubles bipolaires 
et des conduites suicidaires, ainsi que sur l’identification de sous-groupes homogènes de ces troubles afin 
d’améliorer l’identification de biomarqueurs. Plus récemment, il a mis en place un programme de recherche sur 
la neuropsychopharmacologie des troubles affectifs et des addictions. En particulier, il coordonne plusieurs 
recherches cliniques et fondamentales visant à identifier des biomarqueurs prédictifs de la réponse au lithium 
dans les troubles bipolaires. Il coordonne une ANR (2014) et un programme H2020 (2018). Plus généralement 
son équipe de recherche explore les facteurs associés à la variabilité de la réponse aux psychotropes 
dans les troubles de l’humeur et les addictions. Frank Bellivier est à l’origine de 422 articles scientifiques 
référencés dans pubMed (mai 2023, index H=59, plus de 10 000 citations). Sur https://expertscape.com/ex/
bipolar+disorder/p/earth, il est placé au 9ème rang mondial et au 6ème rang européen des chercheurs sur les 
troubles bipolaires. Depuis mai 2019, il est délégué ministériel à la santé mentale et à la psychiatrie, auprès 
du ministre de la Santé et de la Prévention.

Serge Guérin
Sociologue et consultant, Serge Guérin est également professeur (HDR) à l’Inseec Paris où il dirige le MSC 
Directeur des établissements de santé. Titulaire d’un DESS en Gestion des entreprises culturelles à l’Université 
Paris IX et d’un doctorat en Sciences de l’information et de la communication de la Sorbonne Nouvelle, il est 
précurseur et spécialiste des questions liées aux enjeux du vieillissement, et de l’intergénérationnel. Serge 
Guérin travaille aussi sur les dynamiques et les formes d’action et de solidarité au sein de la société. Il a 
publié une trentaine d’ouvrages dont Les Quincados, Calmann-Lévy, 2019, La Silver économie, La Charte, 2018 
(avec D. Boulbès), La guerre des générations aura-t-elle lieu ?, Calmann-Lévy, 2017 (avec PH Tavoillot) et 
Silver Génération : 10 idées fausses à combattre sur les séniors, Michalon, 2015.

 

ANIMATION DES RENCONTRES
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Jean-Carles Grelier
Jean-Carles Grelier est député de la 5e circonscription de la Sarthe depuis 2017. Avocat de Droit public 
spécialisé en Droit hospitalier, il est membre de la commission des Affaires sociales de l’Assemblée nationale 
et co-préside le groupe d’études sur la santé mentale. En 2019, il a été co-rapporteur de la Mission d’évaluation 
pour la loi relative à l’organisation et à la transformation du système de santé. Auteur de plusieurs ouvrages, 
dont un atlas sur les mesures départementales mises en place pour favoriser l’installation des médecins, il 
publie également des fascicules de 25 propositions visant à améliorer le système de santé, dont le plus récent, 
publié en juin, s’intitule «25 mesures pour les urgences».

Victoire Jasmin
Victoire Jasmin est cadre de santé médico-technique, fervente militante de la promotion des droits des femmes et de 
l’émancipation des jeunes. Sénatrice de la Guadeloupe depuis 2017, elle est Secrétaire du Sénat où elle siège à la 
Commission des Affaires sociales. C’est au nom de cette Commission qu’elle a remis en décembre 2021 un rapport avec 
le Sénateur Jean Sol sur la santé mentale intitulé « Après le choc de la crise sanitaire, réinvestir la santé mentale ». 
Vice-présidente de la Délégation sénatoriale aux Outre-mer et impliquée sur tous les sujets qui concernent ces 
territoires, Victoire Jasmin lutte pour humaniser la politique et la justice sociale. Au Sénat, elle est très engagée sur les 
sujets de santé publique, d’égalité territoriale et républicaine et de lutte contre les discriminations. 

Éric Poulliat
Député de la 6ème circonscription de la Gironde depuis 2017, Éric Poulliat est membre de la commission des Lois et whip 
de la Délégation aux droits des enfants de l’Assemblée nationale. Rapporteur pour avis sur le budget de l’administration 
pénitentiaire, il est expert sur les questions de sécurité, de justice et de fonction publique. Particulièrement mobilisé sur 
la question de la santé mentale, il fut à l’origine avec la députée Stéphanie Rist de la mobilisation de 105 parlementaires 
appelant au remboursement des séances chez le psychologue par la sécurité sociale, aboutissant à la création du 
dispositif MonParcoursPsy. Désormais Vice-président du groupe d’études Santé mentale de l’Assemblée nationale 
depuis 2022, il poursuit son engagement pour faire évoluer le dispositif MonParcoursPsy vers un accès direct aux 
psychologues et un prix des séances plus adapté.
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Aude Caria
Psychologue de formation, Aude Caria a travaillé pendant plusieurs années dans la recherche en épidémiologie 
psychiatrique pour l’Organisation mondiale de la santé (OMS). Elle a notamment participé à l’enquête 
internationale «Santé mentale en population générale : images et réalités», portée par le Centre collaborateur 
de l’OMS (CCOMS). Elle a ensuite piloté la politique qualité au sein d’un des premiers établissements de santé 
mentale à s’engager dans une démarche d’accréditation. Elle a ensuite rejoint le Centre hospitalier Sainte-Anne 
pour y créer la première Maison des usagers dans un établissement psychiatrique. Depuis 2003, nourrie des 
réflexions d’une équipe pluridisciplinaire, elle promeut avec Psycom – Santé mentale Info, dont elle est la 
directrice, une vision globale de la santé mentale, conçue comme un enjeu politique, social et culturel.

Isabelle Durand-Zaleski
Isabelle Durand-Zaleski est médecin, professeure de santé publique, docteure en économie et responsable 
de l’unité de recherche en économie et systèmes de santé à l’APHP. Ses travaux concernent principalement 
l’évaluation des technologies et des organisations de santé.  Dans le domaine de la santé mentale, elle a 
participé à la rédaction de l’ouvrage « Psychiatrie, l’état d’urgence », paru en 2018. 

Didier Meillerand
Fondateur du Psychodon, Unis face aux maladies psychiques, Didier Meillerand s’est formé au Centre de 
formation des Journalistes de Paris et est titulaire d’un master en Économie de l’Université Lumière de Lyon 
et d’un master 2 de psychologie et de sociologie du travail de l’Université Aix-Marseille. Spécialiste des sujets 
liés à l’économie sociale et solidaire, il dispose d’une longue expérience de journaliste radio-télévision. Après 
plusieurs années passées à RTL puis à RCF Radio / Bayard Presse, il rejoint en 2015 BFM Business pour 
l’émission « À but non lucratif » puis le groupe Canal+ en 2018. En parallèle, il dirige les éditions de l’émission 
« Intérêt général » diffusé sur Les Télévisions Locales de France entre 2017 et 2021. Didier Meillerand est 
l’auteur de « La poire en bois, grandir avec un frère schizophrène » (Le Texte Vivant, 2017).

5
 



TABLE RONDE 1 TABLE RONDE 1

6

Fanny Pastant 
Diplômée d’un master porté par Sciences Po et la Faculté de Médecine de Strasbourg, Fanny Pastant a toujours 
manifesté un vif intérêt pour l’influence des facteurs sociaux, économiques et politiques sur la santé des individus 
et des communautés. Après un passage à l’Espace de réflexion éthique du Grand Est où elle a contribué à 
sensibiliser des lycéens aux questions de bioéthique, elle a participé à la construction du site d’information grand 
public national Santé.fr, porté par le ministère de la Santé, qui vise à lutter contre la désinformation en santé. Elle 
a ensuite travaillé au Conseil de l’Europe dans le domaine de la promotion de politiques en matière de drogues 
respectueuses des droits humains. Depuis 2020, elle occupe au sein du Centre collaborateur de l’OMS de Lille 
(CCOMS) le poste de coordinatrice nationale des conseils locaux de santé mentale (CLSM), qui sont des espaces 
de concertation et de coordination mis en place à l’échelle locale pour promouvoir la santé mentale. 
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Maria Melchior
Docteur en sciences (Université de Harvard) et Habilitée à Diriger des Recherches (UVSQ), Maria Melchior est 
Directeur de recherche à l’Inserm. Ses travaux portent sur les inégalités sociales dans le domaine de la santé 
mentale et des conduites addictives, avec un intérêt particulier pour les trajectoires développementales depuis 
l’enfance jusqu’à l’âge adulte et la transmission intergénérationnelle. Ces recherches reposent principalement 
sur des données de cohortes longitudinales menées en France (EDEN, ELFE, TEMPO) ou dans d’autres pays 
(ELDEQ au Canada, DNBC au Danemark). Elle a reçu le Research Prize de la European Psychiatric Association 
(2012), le Early Career Award de l’International Society of Behavioral Medicine (2004) et le prix Recherche 
Addictions de la MILDECA (2018). Elle est l’auteure ou la co-auteure de plus de 180 articles originaux publiés 
dans des revues scientifiques à comité de lecture. Ses projets sont financés par l’ANR, le Fond Addiction, l’UE 
(H2020) et l’ERC (Consolidator 2021-2025).

Nathalie Roudaut
Convaincue que les acteurs associatifs sont essentiels pour « faire société » et agir sur celle-ci, Nathalie 
Roudaut travaille depuis plus de 10 ans dans le secteur associatif. Formée et diplômée de l’Institut d’Études 
Politiques (IEP) d’Aix-en-Provence, elle s’est d’abord investie dans un théâtre de quartier à Nice, une institution 
au Québec, au sein du pôle culturel pluridisciplinaire de Sainte-Maxime, ainsi qu’aux Concerts de Poche qui 
conjugue une mission artistique à une mission sociale et territoriale, (re)donnant de la confiance à des 
personnes en situation de vulnérabilité. Frappée par la dégradation de la santé mentale des jeunes et des 
étudiants durant la période de pandémie, persuadée qu’il s’agit là d’un réel enjeu de santé publique, et 
convaincue par la démarche de santé communautaire, Nathalie a pris la tête de l’association Nightline France 
en 2022 en tant que Déléguée générale. Elle entreprend depuis de faire grandir cette initiative nationale afin 
d’informer, de former, et d’agir préventivement pour outiller et aider chaque adulte en train de se construire à 
prendre soin de sa santé mentale au quotidien. 
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Chantal Stheneur
Chantal Stheneur est professeure de pédiatrie à l’UVSQ et professeure associée à l’Université de Montréal 
(Québec), spécialisée en médecine de l’adolescent.e. Elle est également co-responsable du pôle Hospitalo-
Universitaire de la santé de l’adolescent.e à la FSEF. Elle est élue aux conseils d’administration de la Société 
Française de Pédiatrie et de la Société Française pour la Santé de l’Adolescent.e et au bureau du Collège 
National des Pédiatres Universitaires. Ses domaines de recherche portent sur la santé globale de l’adolescent.e, 
en particulier les sujets qui allient santé physique et mentale tels que les Troubles des Conduites Alimentaires 
et la somatisation. Elle œuvre à l’amélioration du bien-être des étudiant.es en médecine en tant que membre du 
bureau d’Interface Professeurs Étudiants à la faculté de médecine de l’UVSQ.
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Virginie Lasserre
Directrice des Affaires externes de Janssen France, Virginie Lasserre est diplômée en pharmacie de l’Université 
Paris Sud, et est également titulaire d’un master en Marketing et Management de l’ESSEC et de l’Executive 
Master Gestion et politiques de santé de SciencesPo. Elle débute sa carrière au sein du laboratoire Boehringer 
Mannheim en 1996 en qualité de chef de produit, avant de rejoindre GSK où elle consolidera son expérience en 
stratégie commerciale. Virginie intègre Janssen en 2006 et y occupe plusieurs postes. Après une expérience 
marketing/vente confirmée dans plusieurs domaines (gastroentérologie, diabète et immunologie), aux niveaux 
français et européen, elle évolue vers un rôle au sien du département Accès au marché en 2017, avec une 
implication particulière sur de nombreux sujets relatifs à l’accès aux innovations, notamment en santé mentale, 
à la transformation numérique et aux enjeux sociétaux. Forte de son expérience, elle devient responsable des 
Affaires gouvernementales en 2019, puis directrice des Affaires externes en 2020. Également engagée sur des 
démarches partenariales auprès de l’écosystème français d’innovation, elle contribue activement à développer 
sur le territoire national la stratégie d’Open Innovation du groupe Johnson & Johnson. 

Christophe Nguyen
Christophe Nguyen est psychologue du travail, enseignant et président d’Empreinte Humaine, cabinet 
spécialisé dans la santé sécurité psychologique au travail. Il est coauteur d’ouvrages de management et 
d’articles scientifiques dans des revues internationales à impact. Son activité consiste à accompagner les 
organisations dans la mise en œuvre de leur politique « Qualité de vie au travail ou de prévention des risques 
psychosociaux dans une optique durable et stratégique ». Empreinte Humaine a pour particularité de baser ses 
innovations en matière d’accompagnement des organisations en s’appuyant sur la recherche internationale 
dans une perspective de preuves d’efficacité. Empreinte Humaine dispose de bureaux au Canada et en France 
(Paris, Lyon) et développe également ses missions à l’international dans une trentaine de pays. Après avoir 
travaillé dans le domaine de la marque employeur en tant que RH, il a réalisé plus de 500 diagnostics 
des risques psychosociaux et de la qualité de vie au travail dans des secteurs diversifiés (bancassurance, 
industrie, services, médias, nouvelles technologies...) et d’autres missions de conseil, formations pour des 
entreprises privées ou publiques de toutes tailles. Dans la continuité de ces interventions, il a accompagné 
de nombreuses entreprises dans la mise en cohérence de leur politique de prévention. Des résultats probants 
suite à la mise en place d’actions simples et pragmatiques ont été clairement établis. Depuis 2020, plusieurs 
baromètres ont été réalisés sur la base notamment de questionnaires scientifiques, pour identifier l’impact 
psychologique des mesures liées à la Covid-19 sur les salariés français, ainsi que les bonnes pratiques de 
gouvernance, de management et individuelles favorables à la santé psychologique. 
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Denis Mathieu
Le Dr Mathieu a débuté comme psychiatre pour enfants (Lorquin) puis a pris un poste comme psychiatre 
d’adultes dans un CHG ayant un secteur de psychiatrie (Flers). Son intérêt pour le suivi populationnel et sur 
l’impact des organisations sur la qualité de la prise en charge des patients et de leur entourage l’a conduit à 
prendre en charge le Département d’Information Médicale du CHG tant pour la partie psychiatrie que pour la 
partie somatique. Il a ensuite pris la responsabilité d’un plateau technique associant un bloc opératoire, une 
réanimation chirurgicale, une pharmacie, un service d’imagerie et un caisson hyperbare dans un établissement 
privé d’intérêt collectif (Paris 19). Après avoir dirigé des centres de santé mutualiste (Paris), il a cofondé une 
société d’audit et de conseil en santé et cofondé une start-up proposant une solution d’aide à la décision par les 
patients sur leur propre santé (Paris). Par la suite, il est devenu directeur médical d’établissements de santé 
mentale mutualiste et dirige actuellement un de ces établissements (ESMPI). En parallèle, il est conseiller 
technique auprès de la direction nationale santé mentale du groupe VyV et du pôle santé mentale du groupe MGEN.
 
Marie-Jeanne Richard
Autrefois praticien hospitalier au CHU de Grenoble en qualité de biologiste et experte auprès de l’Agence nationale 
de sécurité du médicament, Marie-Jeanne Richard est aujourd’hui présidente de l’Union nationale de familles et 
amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques (UNAFAM). L’UNAFAM est une association reconnue 
d’utilité publique, qui accompagne l’entourage des personnes vivant avec des troubles psychiques depuis 1963. 
Accueillir, soutenir, former et se battre pour les droits des personnes concernées et de leurs familles sont les 
missions auxquelles s’attèlent sur tout le territoire ses 1 600 bénévoles formés, avec l’aide de professionnels. 
L’UNAFAM lutte au quotidien contre les préjugés et la stigmatisation liés aux maladies et au handicap psychiques 
et soutient activement la recherche et l’innovation dans les pratiques de soins et d’accompagnement, le tout en 
lien avec les décideurs publics. Avec ses 15 000 familles adhérentes et ses 300 points d’accueil, l’UNAFAM propose 
un accompagnement par des pairs pour briser l’isolement et permettre aux aidants de retrouver la force d’avancer. 

Gérard Saillant
Professeur de chirurgie orthopédique et traumatologique, Gérard Saillant a été doyen de la faculté de médecine et 
chef du service de chirurgie orthopédique, traumatologique et réparatrice à l’hôpital de la Pitié-Salpêtrière. Le Pr 
Gérard Saillant est spécialiste de traumatologie du sport et de la chirurgie de la colonne vertébrale. Il a été très 
investi dans le monde du sport, médecin des équipes de France, conseiller du ministre de la Jeunesse et des Sports, 
membre du staff médical du PSG. Il est Président du collectif « Pour une France en forme » qui œuvre avec le comité 
d’organisation des jeux olympiques. Le Pr Saillant est l’un des cofondateurs et Président de l’Institut du cerveau 
(ICM). L’ICM est un institut de recherche translationnel à la fois fondamentale et clinique. Un de ses objectifs est de 
comprendre le mécanisme des infections neurologiques pour mieux prévenir et traiter ces dernières. Fondation de 
droit privé reconnue d’utilité publique, l’Institut du Cerveau emploie environ 800 personnes.
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Pierre-Michel Llorca
Pierre-Michel Llorca (M.D, PhD) est Professeur de Psychiatrie à l’Université Clermont Auvergne. Il est responsable du 
service de Psychiatrie B au CHU de Clermont-Ferrand. Dans le domaine pédagogique, il est responsable de Diplômes 
Universitaires dans le domaine des Thérapies Cognitivo-Comportementales, des Troubles des Conduites Alimentaires, 
de la pratique de l’Hypnose, et du Psycho-traumatisme. Il est coordinateur pédagogique régional depuis 2022 pour la 
Région Auvergne Rhône-Alpes (AuRA) du Diplôme d’État d’infirmière en Pratique Avancée. En tant que membre de 
l’Association Française de Psychiatrie Biologique et Neuropsychopharmacologie (AFPBN), dont il a été trésorier de 2007 
à 2017, il a coordonné les recommandations professionnelles concernant le traitement des Troubles Bipolaires et 
l’emploi des Antipsychotiques à action prolongée sous l’égide de l’AFPBN. Ses intérêts de recherche portent sur la 
psychopharmacologie clinique, la schizophrénie résistante, les addictions et la pharmacogénétique dans le domaine 
des antipsychotiques et des antidépresseurs. Il codirige une équipe de recherche au sein de l’Institut Pascal (UMR 
CNRS UCA 6602) dont la thématique est l’exploration du système dopaminergique dans les troubles psychiatriques, les 
addictions et la maladie de Parkinson. Depuis 2007, il est membre du Comité Exécutif et du Comité de Direction de la 
Fondation FondaMental et coordonne les réseaux nationaux de Centres Experts (Bipolaire, Schizophrénie, Dépression 
Résistante, Asperger) de la Fondation. Depuis 2022, il coordonne avec le Pr Jardri, le réseau national de recherche 
F-PsyNET portant sur les Troubles Psychotiques, labellisé F-CRIN par l’INSERM.

Pascal Mariotti
Pascal Mariotti est directeur d’hôpital. Il pilote en 2005 la création d’UNIHA à Lyon pour réformer les achats des 
CHU français. Il dirige le CH Alpes – Isère à Grenoble de 2009 à 2017, dont il assure notamment la reconstruction. 
En 2017, il est nommé Directeur Général du Centre Hospitalier Le Vinatier à Lyon. Il préside depuis 2015 
l’Association des Établissements du Service Public de Santé Mentale (AdESM) qui regroupe 206 établissements 
publics et privés à but non lucratif en charge du service public de psychiatrie. Pascal Mariotti est également 
membre fondateur du Projet territorial de santé mentale, membre du conseil d’administration de la Fédération 
hospitalière de France et membre de la Commission Nationale de la Psychiatrie. Il consacre sa réflexion et son 
activité à la modernisation des pratiques et de l’offre de soins de la psychiatrie publique.

Benoit Mournet
Benoit Mournet est né le 16 janvier 1986 à Bagnères-de-Bigorre. Il est haut-fonctionnaire. Après des études à 
Sciences Po Paris et à la sortie de l’EHESP, il dirige plusieurs établissements de santé parisiens avant d’être 
nommé inspecteur général des finances. En novembre 2020, il est nommé sous-préfet à la relance en région 
Provence Alpes Côte d’Azur. Depuis juillet 2022, il est député des Hautes-Pyrénées, membre du parti Renaissance, 
et membre de la commission des Finances où il est rapporteur spécial sur la mission régimes sociaux et de retraite 
et du compte d’affectation spécial Pensions. Il est également vice-président des groupes d’études Pastoralisme et 
Thermalisme. Enfin il prend part aux travaux du groupe d’études Santé mentale, dont il est membre.
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Daniel Zagury
Daniel Zagury, né à Courbevoie, passe son enfance au Maroc jusqu’à l’âge de 10 ans. Il étudie ensuite au collège 
Lakanal puis suit des études de médecine. Chef de service au Centre psychiatrique du Bois de Bondy en Seine-
Saint-Denis, il défend la qualité du soin psychiatrique dans ses interventions publiques. Expert près la cour 
d’appel de Paris, il est amené à témoigner dans de multiples procès pour d’importantes affaires criminelles 
comme celles impliquant Guy Georges, Patrice Alègre, Michel Fourniret ou des génocidaires rwandais et dans 
les affaires Sébastien Selam et Sarah Halimi. Il publie plusieurs ouvrages ainsi que de nombreux articles 
consacrés au parricide, au crime passionnel ou aux tueurs en série. En analysant les processus psychiques 
poussant au crime, il compare ce qui rapproche ou différencie tueurs en série et criminels de guerre. Son dernier 
ouvrage, « Comment on massacre la psychiatrie française », est paru en 2021 aux Éditions de l’Observatoire.  

 
Patrick Lemoine
Patrick Lemoine a fait ses études de médecine et son internat à Lyon. Il devient assistant au CHS Le Vinatier (Bron) en 
1977 puis séjourne à Stanford en Californie en 1981-1982 en tant que Research Fellow à l’initiative de la DGRST (ministère 
de la Recherche) sous l’égide du CNRS. Il est ensuite de retour au Vinatier et œuvre à la création d’un service original, 
l’UCPB (Unité Clinique de Psychiatrie Biologique) : intersecteur orienté sur la dépression, les troubles du sommeil, l’anxiété 
et le sevrage médicamenteux. À l’époque (1985-2003), Patrick Lemoine est chef de secteur psychiatrique avant de devenir 
en 2003, directeur médical international d’un groupe de cliniques psychiatriques (Clinéa). Il travaille à ce titre en France, 
Suisse, Italie, Allemagne, Espagne et Grande-Bretagne. Il participe également au développement du groupe en Pologne, 
dans les pays du Golfe, et en Amérique latine. Depuis 2022, il intervient dans un centre médico-psychologique (CMP) : 
l’ESPIC de Bourgoin-Jallieu. Patrick Lemoine a en outre été médecin en chef de la maison d’accueil spécialisée (MAS) 
du Vinatier en 1999-2001. Sur le plan universitaire, il a réalisé sa thèse de doctorat en neurosciences (1997) et a obtenu 
son habilitation à diriger des recherches en 1998. Il devient chargé de cours en 1999 et enseigne toujours dans plusieurs 
DU et DIU. Sur le plan judiciaire, il est expert près la Cour d’appel de Lyon depuis 1981 et expert en psychopharmacologie 
(ANSM). Professeur invité à l’Université de Sherbrooke au Québec (1982), il est par la suite chercheur associé à Montréal  
(1994-1997) en épidémiologie du sommeil, puis co-requérant à l’Université de Genève (1997) en modifications chrono-
endocriniennes induites par ECT, puis visiting professor à Stanford (2015). Il réalise en 1983 une mission universitaire de 
trois semaines en Chine Populaire puis œuvre à Moscou en 1993 et 2002 (Hôpital Rossolimo et N°33 Sakolnike) ainsi 
qu’aux Philippines en 1997 (Iloilo, Cebu, Manille). Professeur associé à la faculté de médecine de Pékin en enseignement 
du sommeil depuis une dizaine d’années – pour le moment interrompu par le Covid 19 –  Patrick Lemoine compte à son 
actif environ 300 articles dont une cinquantaine en anglais comme premier auteur et une cinquantaine d’ouvrages chez 
Odile Jacob, Robert Laffont, Albin Michel, Lavoisier, Armand Colin, In Press, Flammarion, Hachette et Marabout.
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Entreprise familiale fondée en 1885, Boehringer Ingelheim 

développe des thérapies innovantes pour améliorer 

la qualité de vie des hommes et des animaux, aujourd’hui 

et pour les générations à venir.

En France, avec plus de 2 300 collaborateurs, le laboratoire 

dispose d’une forte empreinte sur l’ensemble du territoire, 

en particulier en région lyonnaise : recherche, développement, 

production et mise à disposition de solutions thérapeutiques.

Créer de la valeur 
par l’innovation

Transformer des vies de  
générations en générations
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Otsuka Pharmaceutical est une entreprise mondiale de soins 
de santé qui fait de la recherche, développe, fabrique et 
commercialise des produits innovants, en se concentrant sur 
les produits pharmaceutiques pour répondre aux besoins 
médicaux non satisfaits et les produits nutraceutiques pour 
le maintien de la santé au quotidien. 
En matière de produits pharmaceutiques, Otsuka est un 
leader dans le domaine difficile de la santé mentale et 
possède également des programmes de recherche sur 
plusieurs maladies insuffisamment prises en charge, dont 
la tuberculose, un problème de santé publique mondial 
important.

Otsuka Pharmaceutical Europe Ltd., qui fait partie d’Otsuka 
Pharmaceutical Company, Ltd, filiale d’Otsuka Holdings Co., 
Ltd. dont le siège est à Tokyo, au Japon, emploie environ  
550 personnes. Elle se concentre sur les troubles psychiatriques 
et neurologiques, les maladies infectieuses et les problèmes 
de santé publique neurologiques, les maladies infectieuses, la 
néphrologie, l’oncologie et les médicaments numériques.

Otsuka Pharmaceutical France SAS est, depuis 2021, 
un des partenaires fondateurs de l’initiative IMPACT 
(éditions 1 et 2) - Accélérateur d’innovation en Santé 
Mentale, dont l’ambition est de faire émerger des 
solutions utilisant des technologies et des données 
innovantes pour remédier aux ruptures du parcours de 
soins en santé mentale du jeune adulte et de l’adulte.

Le groupe Otsuka en quelques chiffres

personnes dans le monde

de ventes consolidées*

investis en R&D*

: création de Otsuka France

47.000

12,4 Mds € 

1,67 Mds €

2004

Otsuka, des gens qui créent de nouveaux produits  
pour une meilleure santé dans le monde.

Pour de plus amples informations sur Otsuka,  
veuillez consulter le site www.otsuka-europe.com

* Données 2022
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