[bookmark: _Toc362710125]Guide santé mentale du territoire messin
[bookmark: _GoBack]Cette note vous présente le projet de réalisation du Guide santé mentale du territoire messin. 
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1. [bookmark: _Toc362710126]Présentation du projet
Les discussions menées dans le cadre de la concertation du Conseil local de santé mentale (CLSM) ont montré la difficulté pour bon nombre de professionnels et bénévoles de se repérer dans le champ de la santé mentale.
Située au croisement de plusieurs politiques publiques, la santé mentale est un champ vaste. Elle concerne un large public qui s'étend de l'enfance à la vieillesse et se compose d'une multitude d'acteurs issus du social, du médico-social et du sanitaire. 
Pour aider chacun à se repérer dans cette complexité, l'idée a été retenue de créer un Guide santé mentale. Cet outil est une réponse qui en appellera d'autres pour développer la concertation et la coordination entre les acteurs du territoire messin concernés de près ou de loin par les questions de santé mentale. 
2. [bookmark: _Toc362710127]Objectifs de l'outil
La conception du Guide santé mentale s'inscrit dans la démarche d'amélioration de l'accompagnement des personnes en souffrance psychique ou présentant des troubles mentaux. 


D'un point de vue pratique, cet outil est destiné à :
· Faciliter l'orientation des publics. 
· Favoriser l'interconnaissance entre les acteurs.
· Rendre visibles les structures et services qui composent le champ de la santé mentale.
3. [bookmark: _Toc362710128]Territoire concerné
Le Guide concerne les acteurs qui interviennent sur le territoire messin. Celui-ci correspond à l'espace administratif de la Communauté d'agglomération Metz Métropole (44 communes, 230 000 hab.).
4. [bookmark: _Toc362710129]Destinataires
Le Guide est destiné à tous les acteurs concernés de près ou de loin par les questions de santé mentale (professionnels, agents du service public, bénévoles d'associations et élus).
5. [bookmark: _Toc362710130]Utilisation du guide
La recherche d'informations est un élément clé pour une utilisation confortable et efficace du Guide. Pour aider les utilisateurs à trouver les réponses à leurs besoins, trois critères sont retenus :
1. Recherche par public.
2. Recherche thématique.
3. Localisation géographique.
5.1. [bookmark: _Toc362710131]thématiques
Plusieurs thématiques ont été identifiées auxquelles pourront s'ajouter celles proposées dans le questionnaire. Une structure peut être associée à plusieurs thématiques.
Thématiques envisagées :
· Accès à l'information et aux droits.
· Accès aux soins, à la prévention.
· Addictions.
· Autonomie, Handicap.
· Institutions et collectivités.
· Éducation / Formation / Insertion professionnelle.
· Dispositifs locaux de coordination.
· Hébergement / Logement adapté.
· Maltraitance.
· Protection des personnes.
· Solidarité et action sociale.
· Soutien et écoute.
· Urgence sociale et médicale.
5.2. [bookmark: _Toc362710132]contenu
 Chaque thématique pourra comprendre jusqu'à 4 parties ainsi composées :
1. Carte de localisation des structures qui composent la thématique.
2. Informations techniques sous forme de fiches synthétiques présentant les dispositifs, aides ou procédures spécifiques à la thématique et à la santé mentale.
3. Portails nationaux pour un accès à l'information d'organismes incontournables pour certaines thématiques.
4. Documentation utile sous forme de liens vers une information proposée par d'autres organismes ou partenaires du CLSM.
À cela s'ajoute une section composée des fiches de présentation des structures et services disponibles sur le territoire.
5.3. [bookmark: _Toc362710133]Organisation
Une attention particulière est portée pour concevoir un outil qui facilite la recherche d'information.
Plan envisagé pour concevoir le Guide : 
· Index thématiques (repère par code couleur).
· Index des publics (repère par pictogrammes).
· Index des structures (alphabétique).
· Section thématique divisée en 4 parties composées d'une carte de localisation, de fiches d'informations techniques, de liens vers des portails nationaux et d'un accès à une documentation utile.
· Fiches de présentation des structures et services du territoire.
· Glossaire des sigles.
6. [bookmark: _Toc362710134]Réalisation technique
Le Guide est conçu en interne par le service Offset du CH de Jury. 
7. [bookmark: _Toc362710135]Diffusion
[bookmark: _Toc362710136]Le Guide sera disponible en version numérique imprimable. Il se présentera sous la forme d'un fichier pdf transmis aux partenaires et disponible sur le site Internet du CLSM.
Note : présentation du projet de réalisation du Guide santé mentale du territoire messin
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9. Actualisation
Le coordonnateur du CLSM se chargera d'actualiser chaque année le Guide. 
Un référent est désigné par chaque structure. Il est chargé de mettre à jour les informations d'une ou plusieurs fiches de son établissement au moment de l'envoi du questionnaire par le coordonnateur du CLSM.
10. [bookmark: _Toc362710137]Évaluation
Une évaluation du Guide sera réalisée avant la première actualisation pour optimiser son contenu et son utilisation.  
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